
NEU:
Dance Your «Style»
Spaß am Tanzen!

Jetzt kostenlos schnuppern!



Kinder haben eine natürliche Freude am Laufen, Hüpfen, Springen, Balancieren, 
Drehen – kurz: am Tanzen! Bei Dance Your «Style» lernen Kinder selbstbestimmt 
und eigenständig neue Bewegungsformen auszuprobieren. Ebenso wichtig wie die 
Bewegung beim Tanzen, ist die Verbindung zur Musik. Die Kinder werden inspiriert, 
eigene Bewegungsabfolgen zu erfi nden, diese zu festigen und auch ganze 
Choreographien einzustudieren. Tanzen sorgt für eine gesunde Haltung, gibt Sicher-
heit, hilft  einen guten und sozialen Umgang miteinander zu pflegen und fördert die 
Konzentration. Zudem bietet Tanzen Raum für Selbstausdruck, Fantasie und Kreativität. 
Tanzen macht Spaß und gibt den Kids Power! 

Details:
• Dieses Angebot richtet sich an Kinder von 8 - 10 Jahren. Mindestteilnehmerzahl: 8 
• Dance your «Style»: jeweils freitags von 18:15 - 19:00 Uhr 
• Familienzentrum Kinderreich in Bammental (Hauptstr. 65, 69245 Bammental) 
• Monatsbeitrag: 30 Euro  
• Kündigungsfrist: 3 Monate 
• Anmeldung sowohl für einen Schnupperkurs als auch für den Kurs bitte per E-Mail an  
 kinder@lostanzen.rocks 
• Bei Fragen können Sie sich gerne auch telefonisch an mich wenden:  
 0049 (0)160 90 81 94 04 
• Weitere Informationen: www.lostanzen.rocks

Bitte zum Kurs bequeme Sportkleidung (bevorzugt Leggings + T-Shirt/Kleid) und Turn-/ 
Ballettschläppchen mitbringen. Eltern können gerne während der Unterrichtsstunde 
einen Kaff ee im Familienzentrum trinken.

Ich freue mich über zahlreiche Anmeldungen!

Herzliche Grüße
Heike Ried

Heike Ried
Diplom Tanzpädagogin


