NEU: .
Kreativer Kindertanz

inklusive Ballettgrundlagen




Beim Kreativen Kindertanz erlemen Kinder spielerisch Bewegungsformen, schulen
das Bewusstsein fiir den Umgang mit dem eigenen Kérper zu verschiedenen Rhythmen und
Musikrichtungen. Durch rdumliche und rhythmische Spiele, Tanziibungen und leichte Choreo-
graphien verbessern Kinder ihre Koordination sowie Kdrperhaltung und fordern bzw. erhalten
ihre Gelenkigkeit. Zudem werden Raumgefiihl und Haptik durch zusatzliche Elemente wie
Jongliertiicher, Musikinstrumente, Kissen, Decken und Matten verbessert. Durch Improvisa-
tion und gemeinsame Rollenspiele werden Kreativitat, Phantasie und die Gruppendynamik
der Kinder gesteigert.

Details:
e Dieses Angebot richtet sich an Kinder von 3-6 Jahren. Mindestteilnehmerzahl: 5
e Kreativer Kindertanz: jeweils freitags von 15:30 - 16:30 Uhr / 16:30 - 17:30 Uhr
e Familienzentrum Kinderreich in Bammental (Hauptstr. 65, 69245 Bammental)
Monatsbeitrag: 20 Euro
e Kiindigungsfrist: 3 Monate
Anmeldung sowohl fiir einen Schnupperkurs als auch fiir den Kurs bitte per E-Mail an
kinder@lostanzen.rocks
e Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne auch telefonisch an mich wenden:

0049 (0)160 90 81 94 04
e Weitere Informationen: www.lostanzen.rocks

Bitte zum Kurs bequeme Sportkleidung (bevorzugt Leggings + T-Shirt/Kleid) und Turn-/
Ballettschldppchen mitbringen. Eltern kénnen gerne wahrend der Unterrichtsstunde

einen Kaffee im Familienzentrum trinken.
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Ich freue mich {iber zahlreiche Anmeldungen!

Heike Ried
" ‘ Diplom Tanzpddagogin




